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Ekbackskyrkans församling 
 

Ekbackskyrkan 
Parkvägen 17 
643 30 Vingåker 
 

Bankgiro: 624-7027 
Postgiro: 71 91 26-5 
Org. nummer: 817606-0229  
E-post: kontakt@ekbackskyrkan.se 
Hemsida: www.ekbackskyrkan.se 
 

Pastor: 
 
 
 
 
 
Adam Harknäs 
Expeditionstid: tis-tors 9-11 (vanligen) 
Tel exp: 0151-51 14 73 
Mobil: 076-884 70 64  
Tel bostad: 0151-107 73  
E-post: adam@ekbackskyrkan.se 
 

Ordförande: 
Lars Olsson 
Tel: 133 12 
E-post: 
lars.olsson.vingaker@telia.com 
 

Kassör: 
Birgitta Carlsson 
Tel. 550021 
E-post:  
birgittacarlsson-vingaker@telia.com 

Ekbackskyrkans ungdom 
 

Ekbackskyrkan 
Parkvägen 17 
643 30 Vingåker 
 
Postgiro: 23 04 51 - 7 
E-post: kontakt@ekbackskyrkan.se 
Hemsida: www.ekbackskyrkan.se 
 
 
Pastor: 
 
 
 
 
 
Henrik Örnberg 
Tel exp: 0151-51 14 73 
Mobil: 070-510 58 78  
Tel bostad: 0151-161046 
E-post: henrik@ekbackskyrkan.se 
 
Ordförande: 
Else-Marie Olsson 
Tel. 133 96 
E-post:  
else-marie.olsson@spray.se  
 
Kassör: 
Per Eriksson 
Tel. 301 09 
E-post:  
lillstu.per@hotmail.com 

SBUF 
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HÖSTSTART 
 
Hösten är här även om vi förhoppningsvis kan glädjas åt några 
varma dagar till. Med hösten kommer också många höststarter. 
Aktiviteter och samlingar av olika slag börjar på nytt. Inte minst i 
vår kyrka är det mycket som startar igång igen på hösten. Barn 
och ungdomsgrupper, hemgrupper, kör, råd och kommittéer och 
flera andra grupper. Så gott som varje kväll och även dagtid är det 
olika grupper som träffas i kyrkan eller på annan plats med Ek-
backskyrkan och Jesus som gemensam nämnare. 
Det kan bli mycket på en gång när andra saker också startar på ny kula, och vi 
funderar hur tiden ska räcka till. Att rusa från det ena till det andra kan vara nöd-
vändigt ibland men i längden gör det mer skada än nytta. Vi behöver stanna upp 
och vi behöver vila med jämna mellanrum även under höststarten. Att stanna upp 
och ställa frågor om mening och innehåll och att vila från vårt arbete är viktigt 
både för oss själva och för att arbetet ska bära god frukt. 
Under friidrotts-VM kunde vi se många fantastisk duktiga idrottsmän och kvinnor. 
De gjorde prestationer som man inte tror är möjliga. Bakom dessa prestationer 
ligger år av noggrann och envis träning och en mycket väl avvägd kost. En del id-
rottare verkar kunna träna hur mycket som helst. Och vissa skulle nog träna jämt 
om de inte hade en tränare som sa att nu måste du vila. Vilan är livsviktig för var-
je idrottare. Utan vila kan inte kroppen återhämta sig och löper stor risk för ska-
dor. 
Jesus är vår tränare i livet och han vet att vi inte bara ska träna oss för det eviga 
livet. Livet med Gud innebär träning och kamp men det är lika viktigt med vilan. 
När det var som stressigast för Jesus så kunde han gå undan för att be till sin far i 
himlen. Ta vara på den möjligheten du också. Låt bönen bli ett tillfälle för vila, 
återhämtning och lyssnande. 
 
Gud är med dig! 
 

Adam Harknäs 

PASTORN HAR ORDET... 
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SEPTEMBER 
ONSDAG 2 
14.00 ÖPPEN GEMENSKAP 
Ann-Mari Angart berättar om Brasilien och 
Amazonfloden, servering. 

SÖNDAG 6 
10.00 GUDSTJÄNST 
Tema: Det oväntade. 
Henrik Örnberg, Adam Harknäs, kören, 
kyrkkaffe. ”Samlingssöndag”  - uppstart på 
höstens verksamhet. 

LÖRDAG 12 
9.00 KVINNOFRUKOST 
Konstnär Aina Larsson, Katrineholm, 
Ämne: Att leva med konsten. 

SÖNDAG 13 
10.00 GUDSTJÄNST 
Tema: Släppa kontrollen. 
 Henrik Örnberg, kyrkkaffe 

SÖNDAG 20 
10.00 GUDSTJÄNST 
Tema: Blicken på Jesus. 
Carin Klintemyr, Lars Andersson, kyrkkaffe 

14.00 SVAMPUTFLYKT 
Tillsamman ger vi oss ut på svamputflykt, 
samling vid Ekbackskyrkan, med kaffekorg. 

TORSDAG 24 
ANDAKT 
10.00 Nordangården 10.45 Humlegården 

LÖRDAG 26 
9.00 STÄDDAG 
Städdag i kyrkan. 

SÖNDAG 27 
10.00 GUDSTJÄNST 
Adam Harknäs, volontärerna, nattvard 

14.15 CAFÉ HUMLAN 

OKTOBER 
LÖRDAG 3 
18.00 FÖRSAMLINGSKVÄLL 
Vi samtalar om Mission och om resultat av 
vårens ”NFU-enkät” 

SÖNDAG 4 
10.00 GUDSTJÄNST 
Henrik Örnberg, Adam Harknäs, insamling 
till Ekumenia, kyrkkaffe. 

ONSDAG 7 
14.00 ÖPPEN GEMENSKAP 
PRO-sångarna från Vingåker, servering. 

LÖRDAG 10 
14.00 OCH 16.00 VÄRLDENS BARN 
I Vidåkersskolans aula, konsert till förmån 
för Världens barn, inträde 50 kr. 

SÖNDAG 11 
10.00 GUDSTJÄNST 
Adam Harknäs, Bo Sävhammar. 
15.00 OLLE PERSSON & KVARTETT BLÅ 
Konsert med operasångare Olle Persson 
tillsammans med Mihai Cucu och Camilla 
Arvidson, violiner, Kristina Ekman, viola, 
och Bo Fåhreaus, cello. Ett samarrange-
mang med Kultur o Fritid.  

TORSDAG 15 
19.00 DISTRIKTSFORUM 
Baptisternas Svealandsdistrikt inbjuder alla 
ledare och intresserade i övrigt från Ving-
åker, Berga, Breven och Lännäs, till 
”Distriktsforum”. Anmäl din närvaro till 
Adam Harknäs. 

SÖNDAG 18 
11.00 GUDSTJÄNST I K-HOLM 
Vi firar gudstjänst tillsammans med Maria-
kyrkan i Katrineholm. Adam Harknäs predi-
kar, kören sjunger, Torgerd Jansson är 
gudstjänstledare, nattvard 

18.00 BÖN OCH LOVSÅNG 

PROGRAM... 
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ONSDAG 21 
18.00 GUDSTJÄNST MED 
          ALLA ÅLDRAR 
Ledare och barn i barn och ungdomsgrup-
perna medverkar. 

TORSDAG 22 
ANDAKT 
10.00 Nordangården 10.45 Humlegården 

LÖRDAG 18 
18.00 EKUMENISK BÖN 
I Korskyrkan. 

SÖNDAG 25 
10.00 GUDSTJÄNST 
Henrik Örnberg, kyrkkaffe. 

SÖNDAG 31 ALLA HELGONS DAG 
10.00 GUDSTJÄNST 
Adam Harknäs, Lars Olsson, Henrik Örn-
berg, ljuständning. Vid kyrkkaffet avtack-
ning av volontärerna. 

NOVEMBER 
ONSDAG 4 
14.00 ÖPPEN GEMENSKAP 
Haldo visar bilder och berättar om gamla 
affärer i Vingåker, servering. 

LÖRDAG 7 
9.00 KVINNOFRUKOST 
Gäst: Gunilla Drotz, Flodafors, Katrineholm. 
Ämne: Så blev mitt liv. 

LÄR KÄNNA JOBS GUD! 
Bibelhelg med Carina Jarlsbonde i Korskyr-
kan och Ekbackskyrkan, se även sidan 6. 

LÖRDAG 7 
16.00 SEMINARIUM I KORSKYRKAN 
18.00 SEMINARIUM I KORSKYRKAN 
SÖNDAG 8 
10.00 GUDSTJÄNST 
Bibelhelgen avslutas med gemensam 
gudstjänst i Ekbackskyrkan, Carina Jarls-
bonde, Adam Harknäs, kyrkkaffe. 

LÖRDAG 14 
18.00 EKUMENISK BÖN 
I Korskyrkan. 

SÖNDAG 15 
10.00 GUDSTJÄNST 
Henrik Örnberg, nattvard 

TORSDAG 19 
ANDAKT 
10.00 Nordangården 10.45 Humlegården 

LÖRDAG 21 
18.00 KVÄLLSMÖTE 
Ett kvällsmöte med sång av Olle Hansen. 
Predikan, bön och förbön.  

SÖNDAG 22 
10.00 GUDSTJÄNST 
Henrik Örnberg, sång av Olle Hansen kyrk-
kaffe 

SÖNDAG 29 
10.00 ADVENTSGUDSTJÄNST 
Adam Harknäs, Gunnel Gustafsson, Henrik 
Örnberg, kören, kyrkkaffe. 

DECEMBER 
ONSDAG 2 
14.00 ÖPPEN GEMENSKAP 
Luciafirande, servering. 

SÖNDAG 6 
10.00 GUDSTJÄNST 
Adam Harknäs, Bo Sävhammar, kyrkkaffe 

PROGRAM... 

Bön före Gudstjänsterna 
Före gudstjänsterna, i regel varje söndag 
kl. 9.30, är det samling i soffrummet till 

bön inför gudstjänsten.  

Vi reserverar oss för eventuella  
ändringar i programmet, läs senare an-

nonsering och predikoturerna. 
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KONSERT, OLLE PERSSON & KVARTETT BLÅ 
SÖNDAG 11 OKTOBER KL 15.00 

Olle Persson har sjungit opera och romanser och är en av Sveriges mest kända baryton-
solister. Kvartett Blå har sitt namn efter Blå salen i Eskilstuna. Kvartetten består av Mihai 
Cucu, violin, Camilla Arvidsson, violin, Kristina Ekman, viola och Bo Fåhraeus, violon-
cell.  De framför Beach Songs av Samuel Barber, Kung Eriks Visor av Ture Rangström 
och operaarior av W A Mozart. 
Konserten är ett samarrangemang med Kultur o Fritid.  

SPECIELLA PROGRAMPUNKTER... 

BIBELHELG, 7-8 NOVEMBER 
”Lär känna Jobs Gud!”: Vi brukar läsa Jobs bok som ett inlägg i frågan om Gud och lidan-
det  – och kör fast… Men tänk om Jobs bok handlar om Gud och det goda istället? En 
bok om nåd i GT? Med det perspektivet blir boken en underbar uppmuntran… utan att 
blunda för det onda. 
Tillsammans med Korskyrkan planerar vi en bibelhelg. Vi har tänkt 
oss två samlingar på lördagen, eftermiddag och kväll. Det är två 
samlingar som hänger samman, men det går även bra att vara 
med på den ena. Mellan samlingarna blir det någon servering. På 
söndagen firar vi gudstjänst tillsammans i Ekbackskyrkan. 
Carina Jarlsbonde är det som leder seminarierna och predikar i 
gudstjänsten. Carina var senast på besök hos oss i en gudstjänst 
under sommaren. Carina har en särskild förmåga att belysa bibel-
texterna, hon är lätt att lyssna till. Vi hoppas på en mycket intres-
sant och givande bibelhelg med Jobs bok som grund.  

Olle Persson, foto Mats Bäcker  Kvartett Blå, foto Martin Skoog  
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KVINNOFRUKOST 
Under hösten är två kvinnofrukost plane-
rade. 
 
 
Lördag 12 september. 
Gäst: Konstnär Aina 
Larsson. 
Ämne: Att leva med 
konsten. 
 
 
 
 
Lördag 7 november 
Gäst: Gunilla Drotz, 
Flodafors, Katrineholm. 
Ämne: Så blev mitt liv. 

4 TEMAGUDSTJÄNSTER 
I september kommer vi ha 4 temaguds-
tjänster med utgångspunkt från berättel-
sen när Jesus går på vattnet från Matteus 
14:22-33. Söndagarna kommer handla 
om vår relation till Jesus. 
6 september  Det oväntade 
13 september Släppa kontrollen 
20 september Blicken på Jesus 
27 september Vila med liv 

Adam Harknäs 

ÅTERKOMMANDE PROGRAM... 

ÖPPEN GEMENSKAP 
Öppen Gemenskap är namnet på våra 
träffar för ”daglediga”. Vanligtvis den för-
sta onsdagen i månaden. 

ONSDAG 2 SEPTEMBER KL. 14.00 
Ann-Mari Angart berättar om Brasilien och 
Amazonfloden, servering. 

ONSDAG 7 OKTOBER KL. 14.00 
PRO-sångarna från Vingåker, servering. 

ONSDAG 4 NOVEMBER KL. 14.00 
Haldo visar bilder och berättar om gamla 
affärer i Vingåker, servering. 

ONSDAG 2 DECEMBER KL. 14.00 
Luciafirande, servering. 
 

Alltid servering med hembakat bröd! 

Två bilder från Kolmårdskyrkan. Den över 
är utsikt från altarfönstret, den nedre en 
del av kyrkans fasad. 
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 INFORMATION... 

FÖRSAMLINGSKVÄLL, LÖRDAG 3 OKTOBER 
Vad har du för tankar om mission? I vår församling och våra samfund finns en mångårig 
historia av missionsarbete och hjälparbete i andra länder. Hur aktualiserar vi engage-
manget för mission idag? Vet vi vad vi har insamlingar till, behöver vi har mer konkreta 
projekt för vårt engagemang? Alla är vi nog överens om att det är viktigt med mission. 
Vid en församlingskväll, lördag den 3 oktober kommer missionen att vara en av huvud-
punkterna. Missionskommittén vi valde vid årsmötet har gett oss några frågar att samtal 
kring denna kväll. 
En annan av huvudpunkterna vid församlingskvällen är redovisning av NFU-enkäten vi 
gjorde under våren. Enkäten ger oss en del ledtrådar på vad man tycker fungerar bra och 
mindre bra i Ekbackskyrkans församling. Frågan är hur vi, med hjälp av de områden vi är 
bra på, kan förbättra oss på de områden som fungerar sämre. 
Det är inte så ofta vi samlas till församlingskväll, ta chansen att vara med och samtal om 
de två angelägna ämnena. Du får också möjlighet att lyfta någon annan fråga du funderar 
på.                                                                                                                      Lars Olsson 

LEDIGHET... 

Adam Harknäs är ledig följande helger: 
12-13 september 
24-25 oktober 
14-22 november, resa till Israel 

Henrik Örnberg är ledig följande helger: 
26-27 september 
17-18 oktober 
  7-8   november 

UR FÖRSAMLINGSBOKEN 

Inflyttad: 
Karolina och Tomas Schön, 29 mars 
Maria Örnberg, 6 september 
Avlidna: 
Anna-Rosa Langborg, 15 januari 
Harald Eriksson, 10 april 
Karin Pettersson, 28 juni 

STÄDDAG 
LÖRDAG 26 SEPTEMBER 

Rent och fint vill vi gärna ha omkring oss, 
så även i kyrkan. Lördag 26 september 
tar vi ett stort tag, fejar och städar både 
högt och lågt. Ju fler vi blir desto lättare 
och roligare blir det. Om du inte kan just 
på lördagen, hör med Marita Sävhammar 
så kan du få en egen uppgift, men det är 
ju inte lika trevligt. 

Lars Olsson 

KÖREN 
Ekbackskyrkans kör 
har flyttat övningarna 
till torsdagar jämna 
veckor klockan 19.00. 

ENKÄT KRING MUSIKEN 
Vid kyrkkaffet på samlingsöndagen fanns 
möjlighet att fylla i en enkät kring musiken 
i Ekbackskyrkan. Enkäten visade att kö-
ren är mycket uppskattad i vår församling. 
Likaså nämns lovsången som uppskattad. 
Det önskas mer variation i gudstjänsten. 
Specifikt nämns fler olika instrument. Fler 
allsångskvällar nämns också plus många 
fler saker.  Musikrådet arbetar vidare ut-
ifrån enkäten.  
Vi bär alla på olika önskemål. Min önskan 
är att vi ska kunna välsigna varandra i 
våra olikheter.                    Henrik Örnberg 
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AKTUELLT JUST NU... 

KOLMÅRDEN 
En toppendag hade vi på utflyktsdagen till Kolmården. Många hade 
slutit upp och följde med. Kyrkan där vi firade gudstjänst är helt fan-
tastisk. Insprängd i berget ligger den där, med en magnifik utsikt 
över Bråviken. Dit vill man gärna återvända.                  Lars Olsson 

INTERVJU 
Jag kommer ut till Österåker för att där träffa de nya hyresgästerna i det gamla missions-
huset. De som bor där är nu Karin Cedersjö, Olle Hansen och Maria Örnberg. 
Vilka är då ni? 
Vi kommer alla tre senast från Göteborg, innan dess kommer Karin och Olle från Örebro 
och Maria är uppvuxen i Södertälje. Vi flyttade hit till Österåker i Maj. Vi lärde känna var-
andra i Göteborg där vi var med i samma församling, Matteuskyrkan i Majorna. Den för-
samlingen var relativt nystartad och väldigt ekumenisk och ville verka i sin närmiljö. När vi 
började lära känna varandra där så insåg vi att vi alla tre hade liknande tankar kring att vi 
ville leva i närmare vardagsgemensakap och ha en regelbunden bönerytm. Vi besökte 
olika kommuniteter tillsammans och samtalade mycket kring hur man vill leva sitt liv. 
Hur trivs ni här i Österåker? 
Mycket bra. Det har varit en fin tid att flytta hit i. De människor vi har kommit i kontakt 
med har varit mycket positiva och det är ju oerhört vackert här i sörmlands hjärta. Det 
känns spännande att komma till ett nytt ställe och sammanhang för oss alla tre.  
Vad vill ni med erat boende här? 
Än så länge känns det som att vi precis håller på att landa här, hitta arbeten och få varda-
gen att fungera. De största tre anledningarna vi hade till att gemensamt flytta hit var 1. 
Bönen  2. Odlingen 3. Socialt arbete. Våra tankar med att bo i en kommunintet/kollektiv 
rör sig kring dessa delar.  

Vi vill skapa en plats som skall finnas till för gemenskap och 
bön. Vi har gemensam bön varje kväll och vill att vårat hem 
både skall vara öppet för vänner och andra. Att bo så här i 
en större gemenskap skapar möjligheter att hjälpa och stötta 
varandra i vardagslivet. Odlingen är också en viktig del både 
för oss själva och för andra att hjälpa till i, den har kommit 
igång fint. Det känns viktigt att börja i det lilla och se vad ti-
den framöver kommer att leda till. 

Henrik Örnberg 



10 

EKBACKSKYRKANS UNGDOM 
DETTA HAR HÄNT 

Henrik har talat med Sara Andersson, 17 år 
som var med på sommarens Chililäger på Hjäl-
maregården. Lägret i år var extra stort. Sam-
manlagt var det 430 ungdomar och ledare som 
samlades i slutet av juli till en veckas läger.  
Sara, hur många chililäger har du varit på? 
Jag har varit på 4 stycken chililäger.  
Vad är det man gör på ett chililäger? 
Man får umgås med kompisar och lära känna 
nya vänner. På dagarna får man gå på semina-
rier. På eftermiddagarna finns en massa fritids-
aktiviteter. Och på kvällarna får man lovsjunga 
Gud.  
Vad är det bästa med att åka på Chili? 
Andakterna är det bästa. De är så himla bra. 
Jag känner att man får en närhet till Gud. Jag 
tycker även att många seminarier är väldigt bra. 

Henrik Örnberg 

CASTLE CAMP 2009 
28 barn anlände till Säfstaholms slott för att tillbringa 3 dagar tillsammans i början av au-
gusti. Framför kolonilotterna anordnades en lägerplats. Dagarna innehöll innebandyträ-
ning, scouting, pyssel, slottskamp, andakt och mycket mer. På grund av det mycket vack-
ra men varma vädret blev det några turer till Vialabadet för att svalka av sig. Lägret avslu-
tades med en lägergudstjänst i Ekbackskyrkan.  
Henrik Örnberg 

Sara på salsa-kurs under chililägret 
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EKBACKSKYRKANS UNGDOM 
PLANERAT 

GUDSTJÄNST MED ALLA ÅLDRAR 21 OKTOBER 
Onsdagen den 21 oktober kl. 18.00 inbjuder äntligen onsdag och våra innebandygrupper 
till en gudstjänst med alla åldrar. Medverkar gör barn och ledare. Vi har valt att lägga 
denna gudstjänst på en onsdag då barn och föräldrar deltar i större utsträckning jämfört 
med en söndag. Dock har församlingen inte varit lika deltagande i dessa gudstjänster. 
Det väldigt roligt när så mycket barn och föräldrar kommer till en gudstjänst i vår kyrka. 
Det är viktigt att vi som församling finns där och möter dem vid dessa tillfällen. Så jag 
uppmanar er att skriva in denna gudstjänst i era kalendrar så att ni inte missar den. Vi 
ses. 

Henrik Örnberg 

VÄRLDENS BARN 
Lördagen den 10 oktober  

Som vanligt i oktober så är det slutspurt på Radiohjälpens och 17 olika organisationers 
satsning - Världens Barn. Här i Vingåker är vi åtta olika organisationer som samarbetar i 
detta: Diakonia (Ekbackskyrkan), Svenska Kyrkan, PMU/Interlife (Korskyrkan), LION:s, 
IOGT/NTO-rörelsen, Kooperation Utan Gränser, Friluftsfrämjandet och Röda Korset. 
Lördagen den 10 oktober, på eftermiddagen är det två konserter i Vidåkerskolans aula. 
Klockan 14.00 och klockan 16.00 med möjlighet att köpa fika där emellan. Det blir ett in-
träde på 50 kr som går oavkortat till Världens Barn. Flera olika lokala förmågor kommer 
att medverka, se kommande annonsering. 
Helgen 9-10 oktober kommer vi att finnas utanför ett flertal affärer i centrum. Vill du hjälpa 
till så kontakta Else-Marie.  

Lars Olsson 
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Plats 

för 

adress 

KVINNOFRUKOST 
Lördag 7 november klockan 9.00 

Gäst: Gunilla Drotz, Flodafors, Katrineholm. 
Ämne: Så blev mitt liv. 

 
 
 
 

Avgift 60 kr, ingen anmälan 

OLLE PERSSON 
& KVARTETT BLÅ 

Söndag 11 oktober klockan 15.00 
Konsert med operasångare Olle Persson till-
sammans med Mihai Cucu och Camilla Arvid-
son, violiner, Kristina Ekman, viola, och Bo 
Fåhreaus, cello. 
Ett samarrangemang med Kultur o Fritid.  
 
 

 


